


Torre de Vigia
e Via rerrata

Proencga-a-Nova

Vila d%Rei Vila Velha Roddo

Localizada na Serra das Talhadas, no municipio de Proenga-a-Nova.

A Torre de Vigia da Serra das Talhadas faz parte do projeto de requalificacdao do
concelho de Proenca-a-Nova, que pretende criar diversas infraestruturas para
atrair mais turistas ao territério.

Inaugurada em 2021 é uma obra do arquiteto Siza Vieira e é constituida por 60
degraus e tem 16 metros de altura.

Na torre inicia-se a Via Ferrata das Talhadas, a mais extensa de Portugal com
cerca de 2190 metro, constituida por 11 setores, uma ponta himalia de 15 metros
e uma ponte suspensa de 40 metros. Entre os diferentes setores existem trilhos
assinalados que respeitam a seguranca de todos e a preservacao do espaco
natural.

Neste espagos é possivel realizar trilhos de enduro BTT, de rampa para auxilio a
pratica de desportos como parapente, o trail da crista da Serra com passagem
pelos Miradouros da Catraia, Torre de Vigia, dos Carregais e Carregal e das Portas
de Almourdo, os trilhos de agua e percursos pedestres.

Castelo Branco




BEIRABAIXAEDUCA PT

Valorizar o terntorio

» Verifique que atividades poder&o realizar no local.
* Reserve e agende a visita de estudo para 0s/as seus alunos/as.

* Prepare as atividades a realizar.

Realizacdo da atividade
J No decurso da visita

J Apos a visita na sala de aula

Nivels de ensino

Pré-escolar
12 Ciclo
22 Ciclo

J 32 Ciclo

J Ensino Secundario e Profissional

Areas disciplinares

J Portugués

Matematica
Ciéncias
Fisico-Quimica
J Historia
Geografia
J Cidadania
Educacao Fisica

J Educacdo Artistica

Duragéo da atividade

De 3 a 4 horas, podendo esta ser
uma atividade de continuidade.

Breve descrigéo

Numallégica de valorizagdo do territdrio,
os alunos vao criar um projeto em que
dao a conhecer e divulgam a Torre de
Vigia e as vias Ferratas do municipio de

Proenga-a-Nova.

Competéncias a desenvolver

Linguagens e textos
Informacado e comunicacao
Pensamento critico e criativo
Bem-estar, saude e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Objetivos

Valorizar a paisagem e o territdrio através
da criacdo de um projeto de promocdo da
Torre de Vigia e as vias ferratas

Desenvolver a criatividade na elaboragao
de recursos promotores da paisagem e
do territdrio de Proenca-a-Nova

Refletir e discutir sobre formas de valo-
rizar e preservar a paisagem e 0 meio
ambiente.



Prepare 0s materiais

1.

2.

Imprima alguns flyers informativos sobre a Torre de vigia e as vias
ferratas(anexo |) para distribuir pelos alunos no momento da visita.

Certifique-se de que os alunos levam blocos de notas ou um caderno
e lapis / canetas para registar o que observarem e ou anotar ideias

Implementagéo

10.

11.

Inicie a visita com os alunos referindo que a Torre de Vigia foi inaugurada em 2021
e que faz parte do projeto de requalificacdo do concelho de Proenca-a-Nova, que
pretende criar diversas infraestruturas para atrair mais turistas ao territério.

Neste sentido, explique que é importante observarem bem o espago e
inspirarem-se para que, em grande grupo, possam criar um projeto dar a
conhecer e atrair os turistas a Torre e as Vias Ferratas, através da divulgacdo e
promocao do espaco, criando diferentes recursos.

Antes de subir a torre, fale com os alunos sobre a importancia de subirem com
cuidado e ndao se empurrarem uns aos outros, alertando para quem tiver medo de
alturas e ndo quiser subir, pode ndo o fazer, pois a torre tem 16 metros de altura.

Em seguida, distribua aos alunos um pequeno flyer informativo sobre a Torre e as
vias ferratas presente no anexo | para que possam ficar a saber mais sobre o local.

Caso os alunos tenham telemdveis e possam utiliza-los, sugira que fotografem a
torre e a paisagem para utilizarem as fotografias para a atividade a desenvolver.

Os alunos podem, também, tirar notas sobre o espaco, descrever o que
observam, anotar ideias e até desenhar a paisagem e/ou a torre.

Depois da visita ao local, ja na sala de aula, peca aos alunos que, em grande
grupo, discutam e partilhem ideias do que pode ser o projeto para dar a
conhecer a torre de vigia e as vias ferratas, atraindo mais pessoas ao territério.

Explique que a ideia é criarem diferentes recursos / materiais, distribuindo
tarefas entre todos, de acordo com os interesses de cada um e potencialidades.
Por exemplo, podem fazer um video sobre a torre; escrever um artigo e/ou
criar um flyer a contar a histdria do local; pesquisar sobre a area florestal de
proenca-a-nova e a extracdo de resina que antigamente ali se fazia; aprocurar
entrevistar o arquiteto, Alvaro Siza Vieira para contar o processo de criacdo
da torre e/ou o presidente da Camara de Proenca-a-Nova; criar pinturas da
paisagem observada através da torre; partilhar as atividades que se podem
realizar nas vias ferratas para desfrutar da natureza, entre outras.

Depois de chegarem a um acordo sobre o que irdo criar, certifique-se de que
todos os alunos tém tarefas e sabem o que tém de fazer.

Para apoiar os alunos na sua concretizagdo, estabelega prazos e momentos
para a realizagao das tarefas.

No final, propde-se mostrar na escola o trabalho desenvolvido pela turma e
partilhd-lo com o municipio.



Reflexao

1. No final do projeto, questione os alunos sobre o que aprenderam.

2. Procure promover a reflexdo sobre que medidas e estratégias se podem
implementar para valorizar o territério e, sobretudo, proteger e preservar a
paisagem e o meio ambiente



Anexo | — Torre de Vigia e via ferrata

A Torre de Vigia da Serra das Talhadas,
inaugurada em 2021, é uma obra do
arquiteto Alvaro Siza Vieira com 16 metros
de altura e mais de 60 degraus.

Faz parte do projeto de requalificacdo do

concelho de Proenca-a-Nova que pretende
criar diversas infraestruturas para atrair
mais turistas ao territério. Com dupla
funcdo, a torre servird para vigilancia da
floresta durante o periodo da época de
incéndios e para impulsionar o turismo na
regiao.

Constituida por uma estrutura metdlica
repartida em platds e painéis fotovoltaicos
na cobertura, a obra preserva a memoria
de uma antiga torre de vigia que existia
no mesmo local, sendo a estrutura atual
instalada sobre os macicos onde se
apoiava o antigo posto de vigia, que foram
reconstruidos com estabilidade reforcada.

Até ao final dos anos 70, a area florestal de
Proenca-a-Nova era cuidada pela presenca
constante de pessoas que retiravam a
resina dos pinheiros e das areas agricolas.
Contudo, com o declinio da resinagem
(que deixou de ser uma atividade rentdvel),
0s processos de emigracdo e o inicio do
despovoamento do territério, a floresta
comecou a ser uma fonte de preocupacao.
Nos anos 80 com o surgimento dos fogos,
comecaram a ser colocados postos de vigia.
Um deles era uma torre de vigia que ficava
no topo da serra das Talhadas, pela sua
visibilidade sobre todo o territdrio.

Na torre inicia-se a Via Ferrata das Talhadas,
com cerca de 2190 metro, constituida por
11 setores, uma ponta himalia de 15 metros
e uma ponte suspensa de 40 metros.
Entre os diferentes setores existem trilhos
assinalados que respeitam a seguranca de
todos e a preservacao do espaco natural.
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